APLICAC}C)ES/INVESTI MENTOS
Veja como vale a pena aplicar seu dinheiro na COOPTRT

RENDIMENTOS EM % - ANO 2007

Nominal Real
ATIVOS Setembro Acum.no Setembro  Acum. no
ano ano
Bolsa (SP)® 10.66 35,95 9.25 30.63
CDB Anbid (Pré 30)® 0.63 6.84 (0.65) 2.66
DI (Extra-grupo) © 0.80 8.95 (0.48) 4.69
Poupanca ® 0.54 5.85 (0.74) 1.71
Qvernight © 0.80 9.00 (0.48) 474
- @ 3.77 1.15 2.45 (2.81)
US$ Comercial (Ptax) © (6.27) (1399) (7.46) (17.35)
US$ Paralelo © (2,33) (8,70) (3557) (12.27)
TR @ 0.04 1.21 (1.23) (2.75)
FAC REFERENCIADO DI 0.65 7.68 (0.63) 3.47

EIF REFERENCIADO DI _ 073 8.15 (0.55) 392
INVESTCOOP (RDC) - 180 _ 1.02 9.83 (0.27) 5.53
INVEST P (RDC) - 1 1.01 9.74 (0.28) 545
INVESTCOOP (RDC) - 120 _ 1.00 9.57 (0.29) 5.28
INVESTCOOP (RDC) - 90 1.00 9.51 (0.29) 5.23
INVESTCOOP (RDC) - 60 _ 1.00 9.39 (0.29) 511
INVESTCOOP (RDC) - 30 0.90 8.94 (0.39) 4.68
POUP-COOP 1.00 9.15 (0.29) 4.88
IGPM-FGV 1.29 4.07 - -

Fontes: Gazeta Mercantil, COOPTRT
@ Taxa liquida para aplicacdes no 1° dia do més. ® Rendimento creditado no 1° dia do més seguinte.
@ Taxa Efetiva Projetada. ® Taxa do dia 1°. ® Rendimentos acumulados até 30/09. * Deflator: IGP-M
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NOTA DE ESCLARECIMENTO ™

1

Retificamos que o seminario “Gestéo Financeira & Projeto de Vida”, realizado pela COOPTRT e pelo SITRAEMG durante os :
dias 9 e 10 de agosto, também contou com o apoio da atual administracéo do Tribunal do Trabalho — 32 Regido. O even- :
/

. to foi destinado a servidores aposentados do Poder Judiciario Federal e Ministério Publico da Uni&o.
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Dica de leitura

Criancas do Consumo

Susan Linn

(R“ H{is O livro revela como criancas se tor-
naram 0 mais recente e imenso
T mercado explorado pelas grandes
.rl empresas e corporacdes. Entre-
lacando histérias reais com a teo-
ria do desenvolvimento infantil,
abordando os mais recentes estu-
dos sobre o tema e incluindo a pro-
pria visao dos especialistas em marketing sobre seu tra-
balho, Linn demonstra a dimensé&o do problema e o que
cada um de nds pode fazer para combaté-lo.

Site da COOPTRT
esta de cara nova

0 novo site da COOPTRT esté no ar desde o inicio de setem-
bro. Com melhor navegabilidade, a pagina possibilita ao usua-
rio encontrar informacdes sobre os produtos e servicos ofereci-
dos pela Cooperativa, consultar o estatuto, se informar sobre
cursos, datas dos eventos e ler as ultimas noticias. Além des-
tas novidades, o site conta também com o link de contato, fun-
cionando como um espaco de interacdo com a COOPTRT.

Segundo Alinne Castro, responsavel pela reformulagdo do
site, as informacdes agora estdo mais acessiveis para o0 usua-
rio e o design da pagina esta mais moderno. Ela frisou também
a importancia do espaco de sugestfes para o0 crescimento e
aprimoramento dos servicos e produtos da COOPTRT. Acesse
www.cooptrt.com.br e confira as novidades.
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ESPECIAL

EDUCACAO FINANCEIRA

O desafio de ensinar aos filhos como
lidar com o dinheiro sem traumas

Cooperativa de Economia e Crédito Mutuo dos
Integrantes do Poder Judiciario da Uniédo



Editorial

Como preparar nossas criancas
para o mundo do consumao?

Na maioria das propagandas €
explicita a intencdo de incutir nas
criancas o desejo consumista e a dis-
torcéo dos valores imprescindiveis ao
seu desenvolvimento saudavel. E
como a administragdo do orcamento
familiar € um desafio para muitos
adultos, pois exige determinacéo e dis-
ciplina financeira, além de eventuais
sacrificios, é fundamental, nesta
nossa sociedade de grande apelo ao
consumo supérfluo, que se ensine aos
filhos como lidar com o dinheiro desde
0s primeiros anos da infancia, para
que eles, quando adultos, tenham
uma relacdo tranguila e harmoniosa
entre as suas reais necessidades e 0s
recursos disponiveis para satisfazé-
las.

Nesta etapa da vida, conhecida
como “fase de organizacédo das opera-
¢des concretas”, a criangca se torna

Espago do Associado

P

“0 bom filho & casa torna. Excelentes em tudo!”
Sandra Veloso Batista Ferreira - Aposentada do

TRT-32 Regido

O Dia das Criancas é comemorado

em 12 de outubro. A data é marcada

ESTA SECAO E DEDICADA A VOCE, ASSOCIADO.
MANDE SEU COMENTARIO, OPINIAO OU
SUGESTAO PARA O E-MAIL
atendimento@cooptrt.com.br

mais apta para a cooperacéo, colabo-
racao e troca de idéias, sendo, portan-
to, uma boa oportunidade para que ela
compreenda a diferenca entre neces-
sidade e desejo. E importante que ela
consiga distinguir entre querer e preci-
sar, porque assim ela estara estimula-
da a fazer as suas escolhas. Também
€ fundamental que a crianga associe
poupanca a um objetivo e entenda que
se trata de desistir de algo, aparente-
mente imprescindivel, no presente
para conseguir um beneficio ainda
maior no futuro.

Dessa maneira, quando, por exem-
plo, comecar a ganhar mesada, fica
mais facil convencé-la da importéancia
de guardar uma parte, aprender a pla-
nejar gastos e a consumir de um modo
responsavel, livre da alienagao consu-
mista.

A gestao financeira na vida de uma

Regido

crianca, como tudo
gue diz respeito a

educacdo, exige
consisténcia e repe-
ticho. Por isso,

guanto mais cedo
se comega, maiores as chances de
sucesso. O adulto deve incentivar a
crianga a construir sua propria identi-
dade e autonomia, orientando-a para a
conduta dos reais valores da vida.
Para isso, a COOPTRT estara sempre
de portas abertas para ajudar. Assim,
que tal fazer uma poupanca programa-
da (POUP-COOP) em nome de seu
filho? Ver o dinheiro crescer vai ser
estimulante para ele e Ihe dar& a opor-
tunidade de construir uma vida finan-
ceira saudavel! Seria um bom comeco!

Um grande abraco.
Regina Teixeira Miranda Dinelli
Diretora Financeira

“Crédito rapido, sem burocracia e melhor taxa. Existéncia
justificada. Parabéns!”
Marisa Aparecida Rocha Moreira - Aposentada do TRT-32

“Vocés sao muito competentes.”
Adriane Garcia Pereira Brito - Departamento de Recursos

Humanos do TRT-32 Regido

por festas e os pais costumam presentear

os filhos, para que eles se lembrem de

como é bom ser crianca e brincar.
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Neste dia, divida a ale-
gria de ser crianga com
alguém. Doe brinquedos
gue ainda estdo novos e
podem ser usados por
outras criangas.

Nossos Associados

COOPTRT garante tranquilidade,

diz Solange Parreiras

Tranquilidade e disciplina financeira sdo
elementos que tém sido freqlientes na vida
de Solange Parreiras, servidora do TRT. “Nos
ultimos anos, estou mais cautelosa para tra-
tar das minhas financas. Estou me discipli-
nando e estudando sobre planejamento

financeiro”, afirma.

Técnica judiciaria ha 20 anos e Associada
a COOPTRT desde a fundacdo, em 1988,
Solange diz que encontrou na Cooperativa
comodidade e facilidade. Ela afirma jé ter uti-
lizado muitos servicos e garante que, ao se
associar, ficou muito mais pratico fazer finan-
ciamentos e empréstimos. “A COOPTRT é um

Seu Dinheiro

li-dade”, assegura.

conforto para mim. Preciso comprar um com-
putador novo para minha casa e, na
Cooperativa, tenho diversas opgbes para
fazé-lo e maneiras muito praticas para pa-
gar”, diz, com satisfacdo, a Associada, ao se
referir ao programa Compra Cooperada, no
qual a Cooperativa oferece empréstimos para
a aquisicéo de aparelhos eletrénicos.
Solange ja faz planos para os préximos
servigos que pretende utilizar. “Estou pensan-
do em comprar um imoével e, certamente, vou
recorrer & COOPTRT, onde posso fazer um
empréstimo maior e financiar com mais faci-

Cartao de Crédito Il

Muitas pessoas
acumulam proble-
mas financeiros
por ndo saberem
usar corretamente
o cartdo de crédi-
to. Por isso, podemos listar algumas
vantagens e desvantagens no uso
dessa ferramenta. Veja algumas delas:

Vantagens

v O pagamento com cartdo é facil e
rapido e seguro, pois a pessoa que uti-
liza o servico ndo precisa transitar com
troco ou dinheiro.

v Existe a possibilidade de escolher os
dias ideais para efetuar o pagamento.
O melhor dia do vencimento do cartao
de crédito é a data mais proxima do
recebimento do salario, e o usuario
pode alterar a data de vencimento
qguando desejar.

v Alguns cartdes oferecem programas
de incentivo como milhagem e boénus.
Os beneficios possibilitam o actimulo

de pontos e bdnus que podem ser tro-
cados em prémios e passagens aéreas.
v Para alguns, é vantagem contar com
o0 status de ter cartdes de crédito e exi-
bir uma carteira repleta deles. Mas
figue atento ao pagamento de anuida-
des.

v Algumas pessoas gostam de usar o
cartéo para terem controle dos lugares
onde compram com mais freqiiéncia, ja
gue as compras sao listadas na fatura.

Desvantagens

v O cartdo de crédito representa um
incentivo a mais para gastar dinheiro.
Se uma pessoa vai ao supermercado
com R$ 100,00 em dinheiro, ela sabe
gue pode gastar somente esta quantia.
Se ela leva o cartéo de crédito, a com-
pra, quase sempre, fica maior.

v Os cartdes ndo séo 100% seguros.
Tenho um exemplo pessoal: ha dois
meses, meu cartdo de crédito, que pos-
suia chip de seguranca, foi clonado e
conseguiram sacar dinheiro da minha

PERFIL

Natural de BH, Solange
graduou-se em Direito
pela PUC. Nos tempos
livres, ela aproveita para
ir ao cinema e ao teatro,
mas gosta mesmo de
vigjar para hotéis-fazen-
da e praias.
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v Ha uma certa dificuldade para con-
trolar os gastos. Os comprovantes de
compras sao, muitas vezes, colocados
no bolso, na gaveta ou até mesmo joga-
dos fora. Quando a fatura é recebida, o
valor ndo é o esperado.

v Os pagamentos de fatura feitos apés
0 vencimento acarretam em altas taxas
de juros, de 10% a 12% sobre o atraso.
v Os custos do cartdo séo altos para
guem usa pouco, e as anuidades tam-
bém podem pesar. Mesmo os cartfes
de lojas que ndo cobram anuidade
criam, muitas vezes, seguros e outras
taxas.

Sera mesmo necessario ter mais de
um cartdo de crédito? E importante
lembrar que quanto mais se tem, mais
se gasta. Portanto, muito cuidado. Su-
cesso e viva em paz com seu dinheiro.

Erasmo Vieira
Consultor de Financas Pessoais
www.plannerfinancas.com.br
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Acontece na COOPTRT

Funcionarios da COOPTRT participam de
curso no Centro de Exceléncia da Cecremge

Os funcionéarios da COOPTRT participam periodica-
mente de cursos oferecidos pelo Centro de Exceléncia
da Cecremge. O Centro realiza cursos e treinamentos
para dirigentes e funciondarios de cooperativas de todo
o Estado. Com estrutura para atender a mais de 200
pessoas simultaneamente, o Centro tem o objetivo de
capacitar e desenvolver os profissionais das cooperati-
vas associadas a Cecremge.

Manoel Soares da Paixao Junior € um dos funciona-
rios da Cooperativa que participam atualmente do
Programa de Educacdo Continuada do Centro de
Exceléncia. O curso, que vai até dezembro, é dividido
em seis modulos que debatem temas como a com-
preensdo do cooperativismo de crédito, gestao estraté-

gica de marketing e matematica financeira.

De acordo com Manoel, além de reafirmar conceitos
ligados ao cooperativismo de crédito, o programa
busca formar os participantes para um diferencial na
gestdo, contribui para a capacidade de antecipacédo e
promove uma atualizacdo sobre novas tendéncias do
mercado financeiro.

“Além de todos os beneficios, os participantes do
programa podem também aprofundar seus conceitos
sobre o tema, aumentar a competéncia na analise e
solucbes de problemas gerenciais, incrementar sua
rede de contatos, além de aproveitar a oportunidade
para seu desenvolvimento profissional e pessoal”,
disse.

Encontro de Mulheres Cooperativistas

O Sindicato e Organizac@o das Cooperativas do Estado de
Minas Gerais — OCEMG — promoveu, entre os dias 25 e 28 de
setembro, o VI Encontro Estadual de Mulheres Cooperativistas
Mineiras.

O evento, realizado no hotel Taua, em Caeté, abordou
temas como a gestao sustentavel, responsabilidade social e
outros. Os temas foram apresentados em uma galeria de infor-
mac0es, formatada para estimular a participante a conhecer
os trabalhos desenvolvidos pela cooperativa que ela integra e
divulgar as demais.

As quatro vagas disponibilizadas para a COOPTRT foram
sorteadas entre Associadas, funcionarias, filhas e esposas de
Associados. Anete Araljo, Maria José dos Santos, Maria
Aparecida de Paula e Aline Pereira Lima, sorteadas para o
evento, se reuniram no dia 21 de setembro, na sede da
Cooperativa, para confeccionar o trabalho de apresentacao
sobre os valores, missdo e atividades da entidade, que foi
apresentado durante o encontro.

al e meio ambiente

“E muito importante nos inteirarmos sobre o assunto e
conhecermos as novidades sobre o cooperativismo. Outra
questdo € a discussdo sobre responsabilidade social e meio
ambiente, muito valida nos tempos atuais”, afirmou Maria
Aparecida.

Dia do Servidor Publico tera diversas acoes

A COOPTRT vai promover uma série de acbes em come-
moracdo ao Dia do Servidor Publico. Serdo realizadas
palestras, sorteios, entre outras atividades. Para mais

Setembro/Outubro 2007

informacdes, entre em contato com a Cooperativa,
pelo (31) 2129-8585 (Grande BH) ou 0800-7010717
(demais localidades)

Acontece na COOPTRT

Cooperativas de
crédito crescem
no Pais

O Dia Internacional do Cooperativismo de
Crédito € comemorado, ha 158 anos, na ter-
ceira quinta-feira do més de outubro. Neste
ano, a homenagem seré no préximo dia 18.
Em Minas Gerais, assim como em todo o
Brasil, as cooperativas de crédito tém bons
motivos para comemorar a data.

Segundo dados do Sicoob Brasil, as coo-
perativas atuam em 20 estados. Minas
Gerais tem se destacado no mercado de ins-
tituicBes de crédito, tanto em volume de
associados quanto em valores de circulagéo.

Os especialistas da area sdo unanimes
em dizer o motivo pelo qual o cooperativis-
mo de crédito vem crescendo: estas entida-
des buscam o desenvolvimento e operam
sem objetivo de lucro, mantendo uma boa
relacdo com os associados que, acima de
tudo, sdo os donos da instituicdo. Além
disso, elas oferecem 0s mesmos servigos
que instituicdes financeiras tradicionais,
mas com tarifas e taxas de juros inferiores
as do mercado.

A primeira cooperativa de crédito do
Brasil foi criada em 1902, no Rio Grande do
Sul.

AGENDA-OUTUBRO

Dia de Nossa Senhora
Aparecida / Dia das Crian-

Dia 12 - i i
cas (Nao havera atendi-
mento na COOPTRT)

. Dia Internacional do

Dia 18 . -
Cooperativismo de Crédito

Dia 28  Dia do Servidor Publico

Ciclo de palestras

Um ciclo de palestras promovi-
das pela COOPTRT envolveu os
associados do SITRAEMG -
Sindicato dos Trabalhadores do Po-
der Judiciario Federal no Estado de
Minas Gerais entre os dias 9 e 10
de agosto. Uma das apresentacdes
foi feita pela servidora Débora
Melo Mansur (foto), subsecretaria
de Geréncia e Desempenho da
area de Recursos Humanos do

Varios brindes foram sorteados, entre eles,
um jantar no valor de R$ 200,00. A grande
vencedora foi a servidora Silvana Fleury
Barcellos, que posou para a foto ao lado do
presidente Antdnio Cldudio dos Santos

Rosa.

TRT, que apresentou a palestra
“Administra¢do do Tempo”.

Também foram realizadas as
palestras “Consumo responsavel x
Consumismo”, “Administracdo das
financas pessoais e familiares” e
“Projeto de vida”. O evento foi rea-
lizado pela COOPTRT e pelo
SITRAEMG e contou com 0 apoio
da atual administracdo do Tribunal
do Trabalho — 32 Regido.

A equipe da COOPTRT esteve
presente ao evento, que reuniu
cerca de 50 pessoas.
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Especial Educagdo Financeira

DINHEIRO X FILHOS

Como criar uma relacao feliz?

papel mais didatico e pode cobrir parte dos gastos da crian-
¢a, como o lanche da escola. O valor deve ser dado sema-
nalmente para facilitar a administracdo. A partir dos 11
anos, o dinheiro ja pode ser mensal.

A pratica foi adotada, com sucesso, pelo casal Sonia e
Paulo Guedes. Ela, servidora do TRT e Associada desde
1992, conta com a ajuda do marido para educar os filhos
Débora, de 15 anos, e Daniel, de 12. “Eles sempre soube-
ram da importéncia de administrar o dinheiro. Desde novos
recebem mesada e percebo que sdo muito responsaveis”,
conta Sonia. Paulo concorda e destaca que isso permitiu
gue os adolescentes tivessem mais interesse em participar
do planejamento financeiro da familia, contribuindo para o
crescimento de todos.

Cassia aprova a prética. “Permitir que os filhos ajudem
a organizar as compras do més, a viagem de férias ou a
mudanca para a casa nova € um passo importante, pois faz
com que eles se sintam valorizados. Criancas e adolescen-
j tes séo sensiveis a atitudes como estas e costumam cor-
responder de forma positiva, ajudando os pais a poupar”,
ensina Cassia.

A hora de recompensar pelas tarefas executadas
também costuma ser um dilema. Afinal, é prejudicial

SErVidores
Magistrados e
p"l?l."l]r afleirs

O desafio é descobrir a melhor |
forma de chamar a atencédo dos
pequenos sobre a importancia do
consumo consciente. A missao
parece dificil, mas pode ser até
simples. Basta perceber que as
bases da educacéo financeira sdo
transmitidas por meio de atitudes
do dia-a-dia, na rotina do relaciona-
mento entre pais e filhos. Agdes
cotidianas ajudam a crianca a se ' .
preparar para adiar desejos e L o i
suportar a espera em nome de :
beneficios futuros.

Por isso, esqueca aquela con- -

Qualquer casal espera a chegada do primeiro filho
com grande expectativa e preocupagao, principalmente
em relagdo a questdo financeira. Junto com a alegria da
paternidade, os pais comecam imediatamente a calcular
0 quanto vai “custar” a presenca um novo membro na
familia. Passados os primeiros anos, um pouquinho mais
crescidas, as criancas passam a ter contato direto com
este que é um dos principais objetos do desejo humano:
o dinheiro.

No inicio, os gastos sdo uma decisdo exclusiva dos
pais. Mas, aos poucos, as criangas passam a receber
uma mesada que permite comprar, Nno momento em que
quiserem, as guloseimas e brinquedos que se encaixa-
rem no orcamento. E ai que comeca o grande problema:
Se mesmo para os pais € tao dificil ter controle sobre o

1
Paulo, gem os filhos Débora e Daniel:
o plan@jamento financeiro da familia

dinheiro, como fazer com que ele néo se torne um proble-
ma na vida de seus filhos?

Cassia D’Aquino Filocre € uma das mais importantes edu-
cadoras financeiras do Pais e estara em Belo Horizonte,
no dia 25 de outubro, para participar do congresso Expo
Money, que sera realizado no Minascentro.

A consultora apresentara, as 19h, a palestra “Educando
seus filhos para um futuro financeiro melhor”. A conferén-
cia é gratuita e sera segui- —w
da da sesséo de autdgrafos
do livro “Educacéo Finan-
ceira: como educar seu
filho".

Cassia também é autora do
livro “20 dicas para ajudar
vocé a educar seu filho”. O
guia responde as dividas
mais frequentes em rela- |
¢do a como ensinar aos
filhos a lidar com dinheiro.

SITES RELACIONADOS
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versa moralista que, invariavelmente, comeca com a
frase: “Esta na hora de vocé comecar a dar valor ao
dinheiro”. O exemplo retrata bem a tentativa dos pais de
chamar a atencdo das criangas para o assunto, mas a
estratégia é equivocada, afirma Céassia D’Aquino Filocre,
uma das maiores referéncias do Brasil quando o tema é
educacdo financeira infantil. “O trabalho de educar os
filhos ndo exige dos pais nada além de uma postura con-
dizente com o discurso adotado. Este € um processo
longo, que se dé& pela transmissé@o de mensagens. Nada
de querer resolver a situacdo de uma sé vez. A Unica
coisa que 0s pais vao conseguir, com isso, € deixar os
filhos entediados”, afirma a educadora.

Isso quer dizer que ndo adianta explicar para o filho
gue ele ndo pode ter todos os brinquedos da vitrine, se a
mée vive comprando roupas e o pai troca o celular de
més em més. E os exemplos do consumo responsavel
devem comecar na mais tenra idade. “A partir dos dois
anos, a crianga ja consegue perceber que o dinheiro exis-
te e para que ele é usado, pois quando ela pede para
comprar alguma coisa, mostra que ja entendeu esta rela-
¢ao. Se elas ja jogam esse jogo, também tém que conhe-

cer as regras dele”, explica.

A mesada costuma interferir positivamente no processo
de aprendizado. Dada na hora certa, o resultado é bom e
forma pessoas responsaveis, capazes de administrar bem
seu tempo e dinheiro. Segundo Céssia, a partir dos trés
anos, a crianga pode ser estimulada a fazer uma micropou-
panca em um cofrinho para juntar até ter o suficiente para
pequenos desejos de consumo, associando a poupanca a
um objetivo. Dos seis aos dez anos, o dinheiro adquire um

DICAS PARA CHAMAR A ATENGAO

qgue a crianca receba dinheiro quando faz algum traba-
lho em casa? “Uma coisa é reconhecer a dedicacao do
filho e ver que isso merece ser presenteado. Outra,
muito diferente, € comprar favores. Podemos, sim,
reconhecer um gesto, mas é importante que a acéao
ndo fiqgue condicionada ao presente. Essa separacédo
deixa a relacdo mais bonita e faz com que a crianca
perceba que, acima de tudo, esta o afeto, ndo o

dinheiro”, diz Cassia.

DO SEU FILHO PARA O CONSUMO

v Estimule seu filho a executar pequenos trabalhos
durante as férias. Além de perceber como é complexo
ganhar dinheiro, eles terdo mais responsabilidade na
hora de gastar;

v Ndo deixe para conversar sobre dinheiro nos
momentos de crise. O ideal € que os filhos recebam
pequenas licdes diariamente, para que eles aprendam
sobre 0 assunto nos momentos de tranquilidade;

v Se vocé optou pela mesada, tenha comprometi-

mento. Entregue-a sempre no dia combinado e nunca
suspenda o pagamento como forma de punicao;

v Nao recompense seu filho pelas boas notas. Ele
deve saber que estudar faz parte das obrigacdes e esta
atividade ndo deve estar relacionada a dinheiro;

v Deixe que seu filho faca parte de sua vida profissio-
nal. Compartilhe com ele suas vitdrias, deixe que ele va
ao seu local de trabalho. Assim, ele podera perceber a
relacdo existente entre trabalho e dinheiro.
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